
 

 

 

La Transfiguration 
Dans les Évangiles, la Transfiguration se situe après la multiplication 

des pains, au moment où les disciples, Pierre en particulier, recon-

naissent en lui le Messie. Jésus a déjà annoncé une fois qu'il doit 

mourir et ressusciter trois jours après, et qu'il doit se rendre à Jérusa-

lem. Il l'annoncera encore deux fois après sa Transfiguration. Il 

semble que ce soit au cours de la fête juive des tentes que cet épisode 

se déroule. Jésus, s’est rendu sur une montagne avec ses disciples : 

Pierre, Jacques et Jean, se trouve métamorphosé : l'aspect de son vi-

sage change et ses vêtements deviennent d'une blancheur éclatante. 

Cette description rappelle celle de la descente de Moïse du mont Si-

naï (« La peau de son visage rayonnait »), et celle qui est faite, dans 

les textes apocalyptiques, des anges envoyés du Seigneur. Aux côtés 

de Jésus se tiennent deux grandes figures bibliques : Élie et Moïse. 

Le lieu traditionnel de la Transfiguration est le mont Thabor, près 

du lac de Tibériade. Ce lieu a peut-être été choisi à l'époque byzan-

tine pour sa proximité avec Nazareth et le lac de Tibériade.  

La montagne de la Transfiguration fait référence au mont Horeb et 

au mont Sinaï, deux lieux symboliques de l'Ancien Testament, en 

raison de la présence aux côtés du Christ de Moïse et d'Élie, dont les 

missions leur sont liées. 

La nuée d'où sort la voix du Père fait écho à la nuée qui enveloppait 

les Hébreux lors de l'Exode et de leur traversée du désert. La 

proposition de saint Pierre de dresser trois tentes fait également 

référence selon certains observateurs à la tente de la 

rencontre dans l'Ancien Testament. 

Pour l’Église catholique, le but immédiat de la Transfiguration 

était « de préparer le cœur des disciples à surmonter le scandale de 

la croix ». Cette transfiguration est aussi une annonce de la « mer-

veilleuse adoption qui fera de tous les croyants des fils de Dieu ».  

Selon Hans Urs von Balthasar, quand « les disciples, à la fin, voient de 

nouveau Jésus seul, ils savent quelle plénitude de mystère se cache dans sa 

simple figure, car sa relation à toute l'ancienne Alliance, sa relation 

permanente au Père et à l'Esprit qui, comme nuée, a aussi couvert de son 

ombre les disciples représentant l'Église à venir, tout cela se trouve en Lui. 
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