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Lampadaire et fier de l'être ! 

La foi, graine de moutarde, le chrétien, sel de la terre : Jésus goûte 
les métaphores de condiments ! Il commence sa vie publique par un 
repas à Cana et l’achève en nous invitant au festin des noces de 
l’Agneau au Ciel. D’ici là, il nous rassasie par du pain et du vin, 
changés en son corps et son sang. La grâce passe par l’estomac, le 
spirituel c’est du corporel ! 

Jésus compare aussi notre foi à une lumière à placer sur le lampa-
daire. Il y a tant de chrétiens qui ont un visage d’éteignoirs ! On 
peine à voir la flamme qui les anime ! Pourquoi garder notre foi en-
fouie dans le tréfonds de notre cœur, alors qu’elle devrait rayonner à 
l’extérieur ? Le rayonnement n’est pas seulement une qualité de dé-
chet radioactif, ça devrait être la marque de fabrique des chrétiens, 
qui fournissent au monde l’énergie dont il a besoin. 

Saint Thomas d’Aquin le dit : "il est meilleur d’éclairer que de briller 
seulement." Un chrétien qui vit de la grâce à l’intérieur, ça doit se 
voir à l’extérieur. Avoir une tête d’ampoule n’est peut-être pas un ob-
jectif très enviable, mais éclairer les autres en faisant resplendir au-
tour de nous la lumière du Christ, c’est notre mission. 

L’inconvénient du lampadaire, c’est que les chiens viennent uriner 
dessus. Témoigner de sa foi, c'est vrai, expose au mépris et aux 
quolibets. Peu importe ! Le feu de l’Esprit est plus fort que tout.  

Notre mission est de réchauffer les cœurs et d’éclairer les cons-
ciences. Alors la nuit sera moins pénible pour les autres. Et nous se-
rons des saints. 

 

Dimanche dans la ville dominicains@retraitedanslaville.org 

mailto:dominicains@careme.retraitedanslaville.org

